Классный час №21.

Тема. Ассоциации. 

Цель. Дать возможность участникам группы почувствовать поддержку группы, создать доверительную атмосферу. 

1. Разминка. Игра «Сыщики». Сыщик с завязанными глазами сидит в центре комнаты на стуле. К нему подходит один из детей и протягивает руки. Сыщик ощупывает руки, стараясь их запомнить. Затем он с открытыми глазами ищет этого человека среди всех детей. Задание можно видоизменить, предлагая узнать звук шагов, покашливание.

2. Игра «Ассоциации». 

1 шаг. Участники сидят в кругу, в центре которого стоит пустой стул.  Ведущий спрашивает ,кто из участников группы нуждается сегодня в поддержке. Желающий садиться в центр и поворачивается к каждому участнику по часовой стрелке. Тот, напротив кого оказывается сидящий, говорит: «Имя человека, ты напоминаешь мне…». Делаее идет образ-ассоциация из мира музыки, растение, животное, время года и т.д.) Прослушав все ассоциации, можно выделить наиболее удачные. 

2 шаг. Один человек выходит за дверь. Сидящие в кругу загадывают кого-нибудь, и, входящий слушает, как все по очереди приводят ассоциации на этого человека. Вопросы задает мастер. Например, «Каким бы растением мог быть этот человек?” и т.д. Вошедший отгадывает человека, игра повторяется снова.

3. Рефлексия.

1) Как вы считаете, хорошо ли вы знаете друг друга?

2) Что нового вы узнали о себе от своих одноклассников?

3) Совпадает ли видение ваших друзей с вашим видением себя?

